
Ausschreibung: 
 
Peer Counseling  
behinderter und chronisch kranker Migrantinnen und Migranten 
- Einführungskurs - 
7./ 8. März 2008, ZsL Mainz 
 
Peer Counseling ist die Beratungsmethode behinderter und chronisch kranker 
Menschen, bei der dafür ausgebildete Betroffene ebenfalls Betroffene beraten. 
Unser Einführungskurs richtet sich gezielt an diejenigen, die das Projekt GIB – 
Ganzheitliche Integration behinderter und chronisch kranker Migrantinnen und 
Migranten – auf ehrenamtlicher Basis in der Beratung unterstützen wollen. Der Kurs 
findet am Freitag, den 7. März von 15.00 bis 18.00 Uhr und am Samstag, den 8. 
März von 10.30 bis 16.00 Uhr statt. 
 
Am Freitag beschäftigen wir uns nach einer Vorstellungsrunde mit folgenden 
Themen: 
 
- Auseinandersetzung mit der eigenen Behinderung 
- Auseinandersetzung mit dem eigenen Migrationshintergrund 
- Fragen der Trauer, der Zuversicht und der eigenen Fähigkeiten 
 
Samstag 
  
- Einführung in die Beratungsmethode 
- Peer Counseling als emanzipatorisches Beratungsmodell zur Unterstützung der 

Ratsuchenden, eigene Entscheidungen zu treffen 
- Beratungssituation/Beratungstechniken: Körperhaltung, verbale/nonverbale 

Kommunikation – Kurzeinführung mit Rollenspiel 
- Emotionale Situation in der Beratung: Freude, Trauer, Angst, Hoffnung –

Kurzeinführung mit Rollenspiel 
 

13.00 Uhr Mittagspause 
 
Ab 14.00 Uhr Arbeitsgruppen zur Erprobung von Beratungssituationen 
 
16.00 Uhr  Schlussrunde, Fragen und Antworten 
 
Die Schulung wird durchgeführt in den Räumen des ZsL Mainz, Rheinstraße 43-45, 
55116 Mainz; Schulungsleiter: Hans-Peter Terno  (Peer Counselor, Mitglied Vorstand 
Berufsverband Peer Counseling), Ismail Sackan (Peer Counselor im Projekt GIB – 
Ganzheitliche Integration behinderter und chronische kranker Migrantinnen und 
Migranten), Assistenz: Martin Schädler, stud. phil. 
 
Kostenpauschale: 15,00 EUR 
ALG II-Empfänger und Einkommenslose: 5,00 EUR bzw. auf Anfrage 
Das Mittagessen ist nicht im Preis inbegriffen. 
 
TeilnehmerInnen: 
Der Kurs richtet sich ausschließlich an behinderte und chronisch kranke Menschen 
mit Migrationshintergrund. 



Anmeldung an: 
 ZsL Mainz e.V. Projekt GiB zu Hd. Hans Peter Terno Rheinstraße43-45 55116 Mainz 


	Samstag

