1.Vernetzungstreffen
fiir Frauenbeauftragte aus einer Wfbm &
Frauenbeauftragte aus besonderen Wohnformen.
31.10.2023 9.00 Uhr-17.00 Uhr
-Vorstellung Vernetzungsfrau RLP
Liebe Frauenbeauftragten,
liebe stellvertretende Frauenbeauftragte sowie

liebe Unterstltzerinnen der Frauenbeauftragte und Besucher dieser Veranstaltung!

Schon, dass ihr heute zum 1.Vernetzungstreffen so zahlreich erschienen seid.

Nun stelle ich mich mal kurz bei euch vor.

Mein Name ist Tamara Helena Friedrich, ich bin seit 2017 im Amt als Frauenbeauftragte.

Ich arbeite in einer Werkstatt des Fordervereins Obersilzen und Grinstadt.

Seit Anfang Januar 2023 bin ich nun Vernetzungsfrau von Rheinland-Pfalz fir Frauenbeauftragte.
Meine Hauptaufgaben als Vernetzungsfrau von RLP ist Vernetzungsarbeit.

Zum Beispiel zahlen darunter:

-Organisatorische Arbeiten (Vernetzungstreffen & Online Treffen organisieren),

-Regelmaliige E-Mail bearbeiten,



-Telefonate tatigen,

-Regelmaliiger Austausch mit dem Werkstattrat,

-Regionale Vernetzung RLP & bundesweite Vernetzung,

-Online (Zoom) Konferenzen mit Vernetzungsfrauen aus anderen Bundeslandern,
-Desweitern bin ich auch Mitglied beim Bundesnetzwerk

Starke.Frauen.Machen seit Januar 2023.

Das Thema Vernetzung ist da A & O und sehr wichtig fur

Frauenbeauftragte, stellvertretende Frauenbeauftragte sowie ihre Unterstltzerinnen.

Als Vernetzungsfrau von RLP freue ich mich auf Vernetzung in den Regionen mit ganz vielen Frauenbeauftragten,
stellvertretende Frauenbeauftragte sowie ihren Unterstltzerinnen.

Ich wirde mich sehr freuen, wenn wir gemeinsam etwas ftir Rheinland-Pfalz bewegen kénnen.

Falls ihr Fragen habt zum Thema Frauenbeauftragte oder Vernetzungsfrau von RLP, stehe ich euch gerne mit Rat
und Tat zur Seite so gut ich das kann.

Liebe Griuf3e Eure

Frauenbeauftragte / Vernetzungsfrau von RLP

Tamara Helena Friedrich



